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Kringenkerkdienst ‘luiheid en passie’ 
Je hoeft echt geen kringlid te zijn voor deze kerkdienst. Het is ‘gewoon’ 
een dienst en een boodschap voor iedereen. Evenzogoed werkt de 
wisselwerking tussen kringgesprekken en verkondiging inspirerend. Dat 
ervaar ik zelf als voorganger, ik hoor het ook terug van gemeenteleden. 
Ik hoop dat die wisselwerking de preek voor ons allemaal (nog) dichter 
bij het gewone, praktische leven van alledag brengt. En daarvoor gaan 
we toch naar de kerk? 
 
Ook in deze kringenkerkdienst staan we stil bij een ‘hoofdzonde’, die de 
vroege christenen al onderscheidden: ‘luiheid’. Om gelijk maar een 
misverstand weg te werken: de boodschap is zondag niet dat je nooit 
eens lekker lui in je stoel mag zitten. Het tegenovergestelde woord 
geeft misschien wel het beste aan wat er in het geding is: ‘passie’. Dat 
is bewogenheid en betrokkenheid. Op God, mensen, deze wereld. 
 
Als voorbeeld werpen we vanuit Spreuken 6 een blik op de wonderlijke 
samenleving van de mieren: “Ga naar de mieren, luiaard”. In Matteüs 9 
lezen we hoe onze Heer Jezus met passie naar mensen keek. Laten u 
en jij zich ook inspireren? 
 
Bij deze kerkdienst: 
- De dienst wordt uitgezonden via www.kerkdienstgemist.nl 
- De inzameling van onze gaven is bij de uitgang (offerkist), of via de 
digitale link of collectepotjes thuis. Fijn als u/jij blijft meedoen! 
- Er is deze zondag crèche en kinderkerk. Welkom! 
- Voor de tieners is er een werkblad dat je helpt om de preek mee te 
beleven. Doe je mee?  
- Bij de uitgang of per mail is er een samenvatting van de preek. 
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- Orgelspel  
- Welkom en mededelingen 
- Aanvangslied: Hemelhoog, lied 177 (2x)  
- Stil gebed, votum en groet 
- Zingen: Liedboek 2013, psalm 111: 1, 6 
- Gebed om ontferming 
- Gods richtlijn voor ons leven: Efeziërs 4:22-32 (NBV21) 
- Zingen: Liedboek 2013, lied 912: 1, 2, 3 
- Gebed om de heilige Geest 
- Moment met de kinderen en kinderlied ‘Groot en geweldig’ – filmpje 
  (daarna gaan de kinderen naar de kinderkerk) 
- Schriftlezingen (lector): Spreuken 6:6-11 en Matteüs 9:35-38 (NBV21) 
- Zingen: Liedboek 2013, psalm 119: 2, 13 
- Verkondiging  ‘luiheid en passie’ 
- Zingen: Hemelhoog, lied 387: 1, 2, 4 
- Dankgebed, voorbeden, stil gebed, Onze Vader 
- Collecten (kist): 1. Diaconie  2. Kerk   
- Zingen: Liedboek 2013, lied 425 
- Zegen (met samen gezongen 3x ‘amen’  
- Orgelspel  
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Richtlijn voor ons leven: Efeziërs 4: 22-32 (NBV21) 
 
22Geef dus uw vroegere levenswandel op en leg de oude mens af, 
die te gronde gaat aan bedrieglijke begeerten; 23laat u voortdurend 
vernieuwen in uw geest en uw denken 24en trek de nieuwe mens 
aan, die naar Gods wil geschapen is in waarachtige 
rechtvaardigheid en heiligheid. 
25Leg daarom de leugen af en spreek de waarheid tegen elkaar, 
want wij zijn elkaars ledematen. 26Als u boos wordt, zondig dan 
niet: laat de zon niet ondergaan over uw boosheid, 27geef de duivel 
geen kans. 28Laat wie steelt niet meer stelen, maar eerlijk de kost 
verdienen door zelf hard te werken, zodat hij iets weg kan geven 
aan wie het nodig heeft. 29Laat geen verderfelijke taal over uw 
lippen komen, maar alleen goede en waar nodig opbouwende 
woorden, die goeddoen aan wie ze hoort. 30Maak Gods heilige 
Geest niet bedroefd, want Hij is het stempel waarmee u gemerkt 
bent voor de dag van de verlossing. 31Laat alle wrok en drift en 
boosheid varen, alle geschreeuw en gevloek, en alle 
kwaadaardigheid. 
32Wees goed voor elkaar en vol medeleven; vergeef elkaar zoals 
God u in Christus vergeven heeft. 
 
Schriftlezingen (door lector):  
 
Spreuken 6:6-11 (NBV21)  
6 Ga naar de mieren, luiaard, 
kijk hoe ze werken en word wijs. 
7 Hoewel er onder hen geen leider is, 
geen aanvoerder, geen koning, 
8 halen ze in de zomer voedsel binnen, 
leggen ze in de oogsttijd een voorraad aan 
9  Hoe lang nog, luiaard, blijf je slapen, 
wanneer kom je uit bed? 
10 Nog even dan? Nog even slapen, nog een beetje rusten, 
een ogenblik nog blijven liggen? 
11 Armoede zal je overvallen als een struikrover, 
gebrek je neerslaan als een bandiet. 
 
 

Matteüs 9: 35-38 (NBV21) 
35  Jezus trok rond langs alle steden en dorpen, Hij gaf de 
mensen onderricht in hun synagogen, verkondigde het goede 
nieuws over het koninkrijk en genas iedere ziekte en elke kwaal. 
36  Toen Hij de mensenmenigte zag, voelde Hij medelijden met 
hen, omdat ze uitgeput en hulpeloos waren, als schapen zonder 
herder. 37  Hij zei tegen zijn leerlingen: ‘De oogst is groot, maar er 
zijn weinig arbeiders. 38 Vraag dus de eigenaar van de oogst of 
Hij arbeiders wil sturen om de oogst binnen te halen.’ 
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Hemelhoog, lied 177 

Heer, ik prijs uw grote naam. 
Heel mijn hart wil ik U geven. 
Want U bent de weg gegaan 
Die mij redding bracht en leven. 
U daalde neer van Uw troon 
Om mens te zijn. 

Van de stal naar het kruis 
Droeg U mijn pijn. 
Van het kruis naar het graf. 
Uit het graf weer opgestaan. 
Heer, ik prijs Uw grote naam. 

Liedboek 2013, psalm 111: 1, 6   
Van ganser harte loof ik Hem 
in 't midden van Jeruzalem, 
den Heer in 't midden der getrouwen. 
Groot zijn de daden van den Heer, 
Hij doet wie lust heeft aan zijn leer 
de schoonheid van zijn heil 
aanschouwen. 

Van alle wijsheid het begin 
is; vrees den Heer met ziel en zin, 
aanbid zijn wil met vrees en beven. 
Dit is het helderste verstand. 
Loof Hem, zijn lof houdt eeuwig 
stand. Wie Hem verhoogt zal met 
Hem leven. 

 
Liedboek 2013, lied 912: 1, 2, 3   

1  Neem mijn leven, laat het, Heer, 
toegewijd zijn aan uw eer. 
Maak mijn uren en mijn tijd 
tot uw lof en dienst bereid. 
 
2  Neem mijn handen, maak ze sterk, 
trouw en vaardig tot uw werk. 
. 

Maak dat ik mijn voeten zet 
op de wegen van uw wet. 
 
3  Neem mijn stem, opdat mijn lied 
U, mijn Koning, hulde biedt. 
Maak, o Heer, mijn lippen rein, 
dat zij uw getuigen zijn 
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Kinderlied: Groot en geweldig (flimpje)   

Na na na na na na 
 
God heeft ons zijn woord gegeven 
het begint bij Genesis 
en tot en met Openbaring 
zie je wie en wat Hij is 
’t Is niet altijd even simpel 
soms begrijp je ’t niet meteen 
maar zijn liefde klinkt 
door heel de bijbel heen 
 
Hij is groot en geweldig 
goed voor iedereen 
geeft ons elke dag zijn liefde 
Hij is altijd om ons heen 
 

En wij willen Hem kennen 
elke dag steeds meer 
en wij zullen Hem prijzen 
want Hij is de hoogste Heer 
 
God heeft ons zijn trouw bewezen 
dwars door de geschiedenis 
en we mogen gaan ontdekken 
hoe fantastisch goed Hij is 
Hij zal doen wat Hij beloofd heeft 
en Hij laat ons nooit alleen 
Ja, zijn liefde klinkt 
door heel de bijbel heen 
 

Liedboek 2013, psalm 119: 2, 13 
Gij hebt ons hart uw orde opgelegd, 
opdat wij die met ijver 
onderhouden. 
Ach, ging ik toch de wegen van uw 
recht, dan stond ik niet beschaamd, 
als ik vertrouwde 
op wat Gij in uw liefde tot mij zegt, 
als ik de schoonheid van uw wet 
aanschouwde. 

Geef mij een hart dat U met 
vreugde groet, geef mij verstand - 
daar zal ik wel bij varen -, 
dat ik niet haak naar zilver, goud en 
goed, niet gretig schatten om mij 
heen vergare. 
Als Gij de weg der wet mij weten 
doet, dan zal ik die ten einde toe 
bewaren. 

 
Hemelhoog, lied 387: 1, 2, 4   
1  Ontwaak, gij die slaapt en sta op uit de doôn, 
en Christus zal over u lichten! 
Zo wekt u, zo dringt u als broeder Gods Zoon, 
eer Hij u als rechter komt richten. 
Ontwaak en sta op, het gevaar is zo groot! 
Wie kiest, o verdwaasde, voor 't leven de dood? 
 
 

 
 
 
2  Ontwaak, gij die slaapt in de zonde, met spoed, 
de nacht is zo lang reeds verdwenen! 
Het licht der genade, met blijdschap begroet, 
heeft de aarde reeds eeuwen beschenen. 
En groots is uw roeping en heilig uw taak, 
en de uren zijn weinig, ontwaak dan, ontwaak! 
 
4  Welzalig de vrome, die wandelt in 't licht, 
door Christus de doodslaap ontrezen. 
Hoe vaak hier de dag voor de duisternis zwicht, 
't zal nimmermeer nacht voor hem wezen. 
Ontwaak, gij die slaapt en sta op uit de do“n! 
Zo spreekt van de hemel uw Heiland, Gods Zoon. 
 
Liedboek 2013, lied 425 
Vervuld van uw zegen   
gaan wij onze wegen 
van hier, uit dit huis  
waar uw stem wordt gehoord 
in Christus verbonden   
tezamen gezonden   
op weg in een wereld    
die wacht op uw woord  

 
 

Om daar in genade   
uw woorden als zaden 
te zaaien tot diep  
in het donkerste dal   
door liefde gedreven   
om wie met ons leven 
uw zegen te brengen  
die vrucht dragen zal 

                  


